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Pour action
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Pour information
MDGOS MARS MISpF
CODGCS MARS de Zone CJANSM CAutre :

Mesdames, Messieurs,

Dans le cadre de I'épidémie a nouveau coronavirus (2019-nCQOV) sévissant actuellement en Chine,
vous trouverez ci-dessous un point actualisé de la situation ainsi que des recommandations
sanitaires associées.

1. Point de situation au 22/01/2020 et analyse de risque :

La situation épidémiologique est trés évolutive et 'European Center for Diseases Control and
Prevention a modifié son analyse de risque. Le risque d’importation en France est désormais
considéré comme modéré et le risque de diffusion de la maladie dans la population francaise est
considéré tres faible :

https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china

La transmission interhumaine du virus est désormais avérée, d’ou lI'importance des précautions
gouttelettes. Des contaminations nosocomiales de soignants n’ayant pas respecté ces précautions
ont été rapportées en Chine.

2. Repérer et prendre en charge un patient suspect d’infection a nouveau coronavirus :

La détection et la prise en charge précoce de tout patient suspect d’infection a nouveau coronavirus
constitue un enjeu majeur de la prise en charge des patients.

En complément des recommandations de prise en charge qui vous avaient été adressées dans le
message MARS n°2020_01 du 14 janvier 2020, vous voudrez bien trouver joint & ce message la
fiche Radar « Repérer et prendre en charge un patient suspect d’infection a nouveau coronavirus
2019 » développé par la mission nationale COREB :

https://www.coreb.infectiologie.com/UserFiles/File/procedures/2019-ncov-fichesoignants22janv-
vi.pdf
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https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
https://www.coreb.infectiologie.com/UserFiles/File/procedures/2019-ncov-fichesoignants22janv-vf.pdf
https://www.coreb.infectiologie.com/UserFiles/File/procedures/2019-ncov-fichesoignants22janv-vf.pdf

Je vous remercie par avance de votre vigilance concernant cette situation et de votre mobilisation
auprés des patients.

Pr. Jérdbme Salomon
Directeur Général de la Santé

Références :
- Message MARS n°2020_01 en date du 14 janvier 2020.
- Site du Ministére des Solidarités et de la Santé : https://solidarites-sante.gouv.fr/coronavirus

Suivi de la situation internationale et analyse de risque :
- Site de 'OMS : https://www.who.int/westernpacific/emergencies/novel-coronavirus
- Site de 'ECDC : https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china

Définition de cas et suivi des contacts :

- Site de Santé publique France: https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-
traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/articles/cas-de-
pneumonies-associees-a-un-nouveau-coronavirus-2019-ncov-a-wuhan-en-chine

Diagnostic virologique :

- Site du CNR des virus respiratoires (y compris la grippe) : https://www.pasteur.fr/fr/sante-
publique/centres-nationaux-reference/cnr/virus-infections-respiratoires-dont-grippe

- Site de la CIBU : https://www.pasteur.fr/fr/sante-publique/cibu

Prise en charge des cas :
- Site de la mission COREB : https://www.coreb.infectiologie.com/
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Mission COREB nationale

Repérer et prendre en charge un patient suspect

d’infection a nouveau Coronavirus 2019
INFORMATION pour les SAMU et autres soignants de Tére ligne (av 21 janvier 2020)

Des cas de pneumopathies #ées & un NOUVEaW COMONAVILS
& 2049-nColV », survenus depuis le 12 decembre 20419, ont &le
rappories & Wuhan (Chine). Il 5'agit d'un virus diférent de ceux
responsables du SRAS ef du symdrome respiratoire du Moyen-
Ovient (MERS). Dans ce contexte, 1 esf essendiel que dés e
1* condact dun pafient suspect avec ke systéme de soin, soi

wpami“mmrmmw,hmma
lexpertise ciinique ef en appelant le
Centre 15 ou directernent l’ilﬁanﬂniugue référent, aprés
application stricte des mesures de protection, fowf em
recherchant jes diagnostics affernatifs Jes plus probables
fcf. MARS du 14 janvier 2020).

Dépister - Patient suspect = Tableau clinique (<14 jours aprés exposition) ET Exposition compatible

& Dépister = Protéger
jgue - signes diniques dinfection respiratoire

Tabh ;i Autres causes d'infection respiratoire etiou
base afnrimslslgﬁdeg'a\ie

fiéwre au retour d"Asie :

- grippe, ou autre virose respiratoire
{adeénovirus, VRS et coronavirus) ;

- preumopathie bacténenne (legionnelle,
mycoplasme, Chiamydia, voire
pREUmoCgUe) ;

- autres infections : arbovimses (dengue,
encéphalite japonaise). Hantavinus,
salmonellose, paludisme.

5epurdmslamllede'|'|'uhan
- ou contact étroit ou co-exposition avec cas confime,
- ou travailiséjour dans un hopital avec cas confirmes.

» Sans négliger le diagnostic alternatif - pouwr éviter tout
préjudice pour le patient et débuter un éventuel traiternent
anfi-infectieux probabifiste, anti-prippal, oseltamivir, etiou
antibiotique, d'autant que co-infections possibles.

Prntéger - TOUX + FIEVRE = MASQOUE ; mesures a metire en place dés suspicion

» Patient - solutions hydro-alcooliques (SHA) puis port de masque chirurgical, isolement en chambre individuelle pré-identifiée.
» Soignant : nnca:hutsﬂaﬂdaﬂ renforcees RER « air » et « contact » => SHA, masq.}edetypeFFF'E surbl:u.tseausage

unique, gants non stériles 3 usage unique, knettes. de protection (en cas de seins susceptibles de genérer des adrosols).
» Pré-identification des personnes contact - par 'EQOH pour professionnels et patients de ES, 3 poursuivre par TARS.

Prendre en charge

» Recherche de signes de gravité - notamment signes de déresse respiratoire ; éventuelles comorbidités (obesité, diabate,
cardiopathies, insuffisance rénale, immunodépression).
» Traitement symptomatique, si urgence vitale. || W'existe pas de traitement spécifique validé.

| Recours a I'expertise : infectiologue référent (ES identifié MERS-CoV) avec appui SAMU-Cenire 15

h-mmdnmmdwmmmhpmhﬂhmueﬂﬂmﬂlepmedsuspedencaspmiﬂe
si approprié en se référant a la gefnition de cg= SoF (susceptible dévolution).

» Imagerie pulmonaire : radicgraphie, scanner, autre (&chographie).

# Prelevements microbiologiques : tractus respiratoire supeneur, p-nl.lehmnahondaﬁummsmspimhures plus probables.
ET si possible respiratoires. profonds, ainsi que plasma, selles. wrines.

Alerter ' ARS et Orienter

» Si cas possible validé, pour dédision d'orientation avec linfectiologue reférent de I'ES => ES pré-identifié par FTARS et

prévenu, fransport sous la responsabilite du SAMU-Centre 15.
» S§i patient restant suspect, prise en charge possible quelques heures dans 'ES de premier contact, meswres de précautions

ci-dessus maintenues jusqu'a cassement ; traitement sdapte d'un éventuel diagnostic altematif ou associa.
COREB

|<-""‘"|F2|'I‘.|I'|1 e

Lyon, tél. 04 72 07 11 42 it

Voenn e a1 Pk,

Infectiologue référent, nom :
tel. ARS, tél.
CNR » Paris, tél. 01 45 68 87 25/22

Information 2019-n CoF soignants 1 ligne
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Mission COREB nationale — 2019-nCoV
Repérer et prendre en charge un patient suspect

QUESTIONS-CLES pour les SOIGNANTS de 1ére LIGNE
2 01 9-" Cﬂ V {au 21 janwvier 2020)

» Contenu susceptible d'évoluer pour s'adapter a la situation épidéminlogique.

L
,‘;E 1 - Quel est le motif de la consultation ?
(L J

2 —Le patient a-t-il de |a figévre et des signes respiratoires ?
= Temperature prise et 2 38°%C ?
= Fiévre depuis quelle date ? =
= Toux, dyspnee ? )

Fievre + toux
= MASQUE pour le patient

+ précautions renforcées REB pour le soighant

3 —Le patient a-t-il un tableau clinique compatible avec une
infection a 2019-nCoV ? Une pathologie sous-jacente ?

= Symptdmes en faveur d'une atteinte des voies aériennes basses, pouvant aller jusqu’a
linsuffisance respiratoire aigiie

= iImmunodépression / maladie chronigue notamment des voies respiratoires

il 4 - Le patient revient-il de |a zone de
i 4 circulation du virus [voir définition
S » ) ’E . de cas SpF) depuis moins de
= i 14 jours ?

i [ty
[

= S5i oui, dates du séjour ?

Thgilarads

Infectiologue référent, nom : Q{:} C O R E B

tel. ARS, tal. mission nationale
CNR » Pans, t&l. 01 45 68 87 25/22 Lyon, tal. 04 72 07 11 42

Questions-ciés 2019-nCo¥ soignants de 1+~ ligne
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